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ia0 xaxkjRu ik.Ms; ds miU;kl ^,d vkSj uhyd.B* esa u;k oSpkfjd 

iz;ksx 
 

izhfr iVsy 
¼Skks/kkFkhZ ½ ¼fgUnh foHkkx½ N=ifr Skkgw th egkjkt foSofo|ky;] dkuiqj m0iz0 

 

 ia0 xaxkjRu ik.Ms; th fgUnh lkfgR; dh lsok esa vkthou lefiZr jgs gSa mUgksaus 

fgUnh izseh tuksa dks vuqie fuf/k ds :Ik esa vlk/kkj.k lkfgR; lefiZr fd;k gSA ftlesa 

^,d vkSj uhyd.B* ¼miU;kl½] ^esokM+ eqdqV* ¼[k.M dkO;½] ^iq.; iqjkd`r* ¼dgkuh 

laxzg½ ] ^e`xty* ¼ukVd½] ^rsjs lkfu/; esa* ¼dkO; ladyu½] ^u;s lanHkksZ esa* ¼dkO; 

ladyu½] ^bfrgkl ds usiF; esa* ¼nks Hkkx miU;kl½] ^dk;k dUFkk* ¼dgkuh ladyu½] 

^fugkjk iFk u vk;s rqe* ¼xty laxzg½] *nsoozr* ¼vkRedFkk½ vkfn gSA vki vaxzsth 

lkfgR; ds v/;srk Fks rFkk Hkkjrh; ikSjkf.kd lkfgR; ds izdk.M iafMr FksA  

 ik.Ms; th Lora=rk laxzke lsukuh ds :Ik esa cSlokjk tuin dh ohj izlwrk Hkw 

dks /kU; fd;kA mudh izkjfEHkd dforkvksa dk fo’k; jk’Vªizse] lq/kkj] Hkkjrh; laLd`fr 

ij xoZ] thou&la?k’kZ vkSj vk/;kRe ,oa nSkZu jgk gSA ftuesa ijorhZ jpukvksa esa v/;kRe 

,oa nSkZu dk izk/kkU; gksrk x;kA NksVs&NksVs gkL; O;aX; vkSj lwfDr;ksa ds :i esa 

lkekftd ,oa jktuSfrd thou dh folaxfr;kW vkSj fonzwirk,W vfHkO;fDr ikrh jgh gSA  

 ik.Ms; th ds miU;kl ^,d vkSj uhyd.B* esa nkSkZfud lqdjkr ds thou ,oa 

bfrgkl dks latks;s gq, muds fopkjksa dks izeq[krk ls izLrqr djus dk vuqie iz;ksx gSA 

blesa bfrgkl ds lR; ds lkFk eaxydkjh dYiuk izpqj ek=k esa gS blesa nSkZu dks 

mPpre HkkoHkwfe ij igqWpkrs gq,] vkuUn dh izkfIr esa euHkkoflDr gks tkrk gSA  

 pkj lkS ls vf/kd i`’Bksa esa bl fo”kky miU;kl dh jpuk ds fy, ys[kd us nks 

ckj ;wuku dh ;k=k dj izkphu LFkyksa ,oa ogkW ds yksxksa ds lkFk okrkZyki fd;kA ;wuku 

esa ^lkØsVht* uke ls rFkk Hkkjr esa lqdjkr ds uke ls fo[;kr bl miU;kl ds uk;d 

gSA muds mnkÙk pfj= dh izLrqfr dk iz/kku mn~nsS; rFkk o.;Z fo’k; jgk gSA os ,d 
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egku nkSkZfud] fpUrd] lân; vkSj fnO; ekuo ds :i esa fpf=r gq, gS ftuesa 

vkRefoSokl] lR;fu’Bk] vifjxzg] la;e] LokfHkeku] ohjrk] ijksidkfjrk] ij nq%[k 

dkrjrk dh izfrewfrZ tSls xq.k fn[kkbZ nsrs gSA ftudk tUe ,FksUl dh nsoh ,Fkhuk ds 

vkSkhokZn ls ewfrZdkj SkqHkzfud’k ,oa Qsujhrk nEirh ds ?kj esa gksrk gSA nsoh ds LoIu esa 

vkns”kkuqlkj ekrk&firk us dHkh SkqØrst ij viuk vf/kdkj ugha trk;kA vkthou os 

/;kueXu gks tkus okys rFkk vius lkfUu/; esa vkus okys yksxksa dks oSpkfjd ln~Hkk’k.k ls 

vfHkHkwr djrs jgs rFkk jkT; ij vk;h foifRr;ksa tSls&;q)] egkekjh] vkUrfjd la?k’kksZ ds 

fuokj.k esa ru eu ls lUu) jgsA  

MsYQh ds viksyks nso efUnj dh nsook.kh esa {khjdsu ds izSu&^;wuku dk lokZf/kd 

cqf)eku O;fDr dkSu gS \ mRrj esa& SkqØrst] SkqØrst] SkqØrst** us SkqØrst dks bZ’;kyq] 

vgadkjh] Kku foØsrkvks dk Sk=q cuk cSBkA ftlds ifj.kke Lo:i  vUr esa SkqØrst ds 

fo:) fnoksihBsSk us SkM+;a= jp Mkyk ftlesa SkqØrst ds fe= tks rRdkyhu jkT;k/;{k 

vukrhSk dks Hkh Hkkxh cuk MkykA ftlesa ikap lkS U;k;k/khSkksa ds le{k yxk;s x;s >wBs 

vkjksiksa esa&SkqØrst }kjk ,Fksal ds ukxfjdksa dks iFkHkz’V djuk] /keZ dks >wBk fl) djuk] 

jkT; dh nsfo;ksa dks u ekudj fdansokRekvksa dh LFkkiuk] nsoh ,Fkhuk  dk migkl djuk 

vkfn FksA ftudk SkqØrst us cM+h cqf)eRrk ls [k.Mu fd;kA ikap lkS U;k;lH;ksa esa ls 

rhu lkS lkB U;k;lH;ksa us e`R;qn.M dk leFkZu fd;kA SkqØrst dks e`R;qn.M fn;k tkrk 

gSA os lg’kZ vius jk’Vª ds xkSjo ds fy, e`R;qn.M Lohdkj djrs gSA  

ys[kd dks ^,d vkSj uhyd.B* dh Hkwfedk esa ik.Ms; th us fy[kk gS^^-----------------;g 

dFkk ek= “kjhj/kekZ thou dh xkFkkvksa ls fHkUu gSA fHkUu gS fdUrq foijhr dnkfpr 

ughaA** blesa miU;kldkj us ,d lR;fu’B] yksd ijk;.k] ijkFkZfpUrd] rRokUos’kh 

egkekuo dh lkalkfjd ;k=k esa iM+us okys iM+koksa dh >yd izLrqr djrs gq, vkReSkks/ku 

dh vksj izsjd cuus dk dk;Z djrh gSA d`frdkj dk n`f’Vdks.k gS& 

^^;g ;k=k yksdjatu Hkh gksrh gS vkSj yksd Skks/kd Hkh gksrh gSA fuSp; 

gh yksdjatu dh vis{kk yksd thou dk lSkks/ku mldk iz/kku mn~nsS; gksrk 
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gSA ;g laSkks/ku minsSk }kjk de] O;kogkifjd vkRen`’VkUr }kjk vf/kd fl) 

gksrk gSA**1 

SkqØrstus vkReksUufr ds ekxZ dks viukdj O;FkZ ds fn[kkos vkSj nsoksa ds fy, 

cgqewY; migkj] p<+kos dk fojks/k fd;k gSA muds er ls lkfRod Hkkoukvksa ds esy ls 

J)kHkko;qDr bZSoj ls lEidZ djks os fufSpr gh rqe ij d`ik djsaaxsA 

^^thrks oRl thrks 

eu esa the cSBh FkksFkh xoZ Hkkouk dksA 

tkurs gks u \ 

uezrk foghu :[kh] >wBh vga Hkkouk 

SkqHk ugha gksrh dHkhA 

ge eR;ksZ dh miyfC;ksa ls ijs gS 

vdFkuh; vizes; SkfDr&lkdk ftudh] 

mu vej nsoksa esa dHkh ugha ns[kh xbZ 

xoZ dh] x:j dh :[kh vgaHkkoukA**2 

vukoS;d vkMEcj rks O;fDr dh thouSkSyh ,oa mlds fopkjksa rd dks izHkkfor 

djrs gSA izkd`frd :Ik ls bZ”ojh; nsu dks] mlds U;k; dks vVy lR; ekudj viuh 

Hkwfedk bl txr esa fuHkkuk tho ek= dk ije drZO; gksuk pkfg,A  

^^O;fDr viuk rFkk vius jk’Vª dk dY;k.k vius fopkjksa] vius fØ;k 

dyki ls gh dj ldrk gS] cU/kq vukrhSk! viuh lt&/kt ls u viuk dY;k.k 

dj ldrk gS vkSj u vius jk’Vª dkA lejHkwfe tk jgs lSfud dh lkefjd 

lTtk vfuok;Z gS] vkoS;d gS] ij jktusrk dh Skkjhfjd lt&/kt ,d vkMEcj 

gS] Nkykok gSA**3 

tSlk fd fdlh lkfgR;dkj dk dk;Z vius lelkef;d ifjosSk dk O;fDreu dh 

Hkkoukvksa dk fp=.k dj tuekul dks voxr djkuk gksrk gSA vkt ge “kfDr dh] 

fodkl dh Hkzked ejhfpdk ds ihNs vU/k nkSM+ yxk jgs gSa] ftldks vius y{; dk Lo;a 

irk ugha gksrk gS cl ;gh fopkj gkoh jgrk gS fd tks vkt esjh ifjfLFkfr;kW gS oks 
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Skk;n dy t:j lq/kj tk;saxhA bl ckr ls vutku jgrs gS fd dy fQj ls dksbZ u 

dksbZ u;h ifjfLFkfr vkdj viuk lek/kku ekaxsxhA blh va/kh nkSM+ esa ge dc vkSj dgkW 

SkkfUr ik;saxs] ;g Kkr ugha gksrk gSA  

^^vkt ge ifjosSk dh Hkzked SkkfUr ls izlUu gks jgs gS ij SkkfUr gS dgkW 

nsoh \ D;k vkidk] jkT;k/;{k egksn; dk eu efLr’d SkkUr gSA ifjosSk dh 

SkkfUr rks “eSkku ls vf/kd dgha ugha gksrh] nsoh! geus oSlh SkkfUr dh dkeuk 

rks dHkh ugha dhA ,Fksal ln~xq.k&lEiUu SkkS;Z dk mikld jgk gSA SkkfUr dk 

vkxzg rks fdaiq:’krk dk vkoj.k Hkh cuk fy;k tkrk gSA**4 

vf/kdkaSk izcq) oxZ tks HkkSfrd lk/kuksa ds yksyqi gksrs gS os tks bfUnz;krhr gS ml 

ij foSokl gh ugha djrs gS mudk ekuuk gS fd tks bfUnz;krhr gksrk gS og rks vKs; gS 

mls ekudj ge vkpj.k ugha dj ldrsA ijUrq bl lEiw.kZ jgL;e;h “kfDr lEiUu 

txr dk fuekZrk ;fn bfUnz;krhr gS rks mlds fuekZ.k dk vfLrRo rks gekjs lEeq[k gS; 

mls dksbZ ugha cny ldrk gSA  

^^;g foSo gekjh bfUnz;ksa dh SkfDr lhekvksa esa vkc) ugha gS] egksn;! 

tks bfUnz;krhr gS mlds vfLrRo esa Skadk djuk gh lcls cM+k Hkze gSA LOk;a 

gekjs Skjhj ds Hkhrj cgqr dqN gS tks bfUnz;krhr gSA gk¡ ;g lR; gS fd tks 

bfUnz;xE; ugha gS og ok.kh ls ijs gS D;ksafd ok.kh Hkh rks ,d bfUnz;&fo’k; 

gh gSA**5 

ik.sM; th fgUnh ds lkFk&lkFk laLd`r ds Hkh cM+s fo}ku jgs gSa mUgksaus vusd 

“yksdksa ,oa x| [k.Mksa dh Hkh jpuk dh gSA nso ijk;.krk rks ekuo thou dk foSks’k 

vax jgh gSA bZSoj ds vfLrRo dh dkeuk mldh iwtk vpZuk ekufld lUrks’k ,oa lq[k 

nsrh gSA bZSoj dh oanuk ge fdlh Hkh :i esa djsa og vkfRed rks’k gh iznku djrh gSA 

lw;Znso dks lefiZr] l`ftr “yksd n`’VC; gS& 

fueZya fufoZdYia p fufoZdkje~ fujke;e~A 

txRdrkZ] tx)rZLRoka lw;Z iz.kekE;ge~AA 
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yksfgr o.kZ ladkSka loZyksd firkege~A 

loZO;kf/k gja nsoa Roka lw;Z iz.kekE;ge~AA6 

SkqØrst dks e`R;qn.M fn;k tkrk gS] muds leFkZd vkReh; tuksa esa fujkSkk vkSj 

fo{kksHk Hkj tkrk gS ftls os vR;Ur SkkUr Hkko e`R;q dh foospuk djrs gS rFkk lcdks 

izlUu eu jgus dk vkxzg djrs gSA  

^^e`R;q dks vki ,d Hk;kog nq%[kn foHkhf’kdk ekurs gSa ij e`R;q 

foHkhf’kdk gS ;k ojnku ;g ;FkkFkZr% dkSu tkurk gS \ fQj Hkh bruk rks Li’V 

vkSj fufSpr gS fd e`R;q fpjfunzk gS] ,slh funzk tks dHkh VwVrh ugha] vkSj 

ftlesa vPNs cqjs fdlh izdkj ds liuksa ds fy, LFkku ugha gS vFkkZr e`R;q 

fpjfoJkfUr gSA ;g /kkj.kk lR; gS rks e`R;q foHkhf’kdk ugha] lq[kn ojnku gS 

vkSj og fpjfoJkfUr dk ojnku eq>s feyus tk jgk gSA**7 

SkqØrst dh ;g thou xkFkk] fopkjxkFkk iqjk.kksa esa of.kZr uhyd.B egknso ds 

led{k ekudj mUgsa Hkh uhyd.B dh mikf/k ls ik.Ms; th us foHkwf’kr fd;k gSA jk’Vª 

ds fgr ds fy,] thoek= dh j{kk ds fy,] vkRelEeku ds fy,] Skj.kkxr dh j{kk ds 

fy, gykgy dk iku djus okys uhyd.B dh xfjeke;h mikf/k ls foHkwf’kr gksrs gSA 

dFkk dk “kqØrst ds fo’kiku ls e`R;q ds ckn ikBd ds eu esa fo’kkn dh Nk;k Nk 

tkrh gS] tks ,Fksal esa tukØksSk] vijk/kh n.Muk;dksa dks ,Fksal ls cfg’d`r fd;s tkus ds 

lkFk gh lekIr gks tkrh gS] tks eu dks larks’k nsrh gSA  

^^yEcdsfSku us nkg laLdkj fd;kA HkLekoSks’k ,d dySk esa cUn dj 

/kjrh esa xkM+ fn,A SkqØrst dk ikfFkZo :i fu%Sks’k gks x;k vkSj mlds lkFk 

fu%Sks’k gks x;h ,Fksal dh og ckSf)d] vk/;kfRed xq:rk tks nwj&nwj ds vusd 

Kku fiiklqvksa dks vkdf’kZr djrh FkhA**8 

vkSj “ks’k jg x;s SkqØrst ds rhu fSk’;ksa &tsukQksu] IysVks vkSj dohSk dh 

lkjxfHkZr mfDr;ksa] fl)kUrksa] fopkjksa ds ladyu] tks SkqØrst dh ok.kh }kjk vkt Hkh 

<+kbZ gtkj o’kZ ckn Hkh Kku fiiklqvksa dks rks’k vkSj ekxZnSkZu iznku djrs gSA  
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,d vkSj uhyd.B miU;kl esa ia0 xaxkjRu ik.Ms; th us miU;kl ds lHkh rRoksa 

dk lE;d fuokZg djus esa iw.kZ lQy gq, gSaA mudk lEiw.kZ lkfgR; fdlh u fdlh 

fopkj] Hkkouk] leL;k] ;FkkFkZ lkaLd`frd xq:rk vkfn dk fp=.k djrs gq, nsSk ds 

lkekftd] jktuSfrd] SkSf{kd ,oa vk/;kfRed fo’k;ksa ij ys[kuh pykrs gq, ikBd dk 

efLr’d fopkjksnhIr djrk gSA os Li’V :i ls ^bfrgkl ds usiF; esa* uked miU;kl 

dh Hkwfedk esa dgrs gSa 

^^eSa ikBdksa ds lrgh euksjatu ek= ds fy, ys[kuh ugha mBkrkA esjs 

fy, lkfgR;&lsok SkCnczge dh vkjk/kuk gS bl vkjk/kuk esa fdlh brj Hkko 

dk lfEeJ.k vLohdk;Z gksuk gh pkfg,A**9 

SkCn czge ds vkjk/kd ia0 xaxkjRu ik.Ms; th dk gekjs chp ls iz;k.k ebZ 2015 

esa gks tkus ls fgUnh lkfgR; ds vkthou iqtkjh dh lkfgR; :ih HksaV ls ikBdx.k 

oafpr gks x;sA  

lanHkZ&lwph 
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